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bedziesz tworzy¢ i utrwalaé funkcje i programy
poprawiajace s Sé

PROGRAMOWANIE SKUTECZNEGO JA
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KANAL DOSTEPU

(otwieram / zamykam swoj kanat dostepu)
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SWIADOMEGO DZWIEKU

KANAL DOSTEPU
(otwieram / zamykam swoj kanat dostepu)

Zbuduj swoj osobisty kanat dostepu, w ktérym bedziesz tworzy¢ i utrwala¢c nowe
funkcje i programy poprawiajgce skutecznos¢ Twojej istoty. Twdj kanat dostepu jest
sposobem, aby dosiegna¢ wszystkich obszaréw Twojej Istoty, Twojego Catkowitego
Ja — by przekazana tam informacja odnalazta swojg manifestacje zgodnie z
naturalnym porzadkiem rzeczy. Twéj kanat dostepu taczy w sobie wszystkie poziomy
Twojej swiadomosci, poczynajac od czuwajgcego umystu, poprzez pamiec¢, emocje,
przekonania i przyzwyczajenia, poprzez Twoje fizyczne ja — az po $wiadomosc
kazdej komorki i struktury energii z jakiej sie sktadasz. Poprzez swdj osobisty kanat
dostepu — przyjmujesz tylko takg informacje, ktéra swiadomie przetwarzasz i ktoérej
Swiadomie pozwalasz wnikng¢ do swojej Catkowitej Istoty. Kiedy otworzysz swojgq
osobistg Sciezke dostepu — wszystkie obszary Twojego Ja — bedg stysze¢, rozumiec i
dziata¢ zgodnie z instrukcjami jakie zostang tam uruchomione. Kazdy obszar
Twojego Ja — zrozumie tak, jak Ty zrozumiesz — naptywajace przestania. A Ty —
zrozumiesz je we wiasciwy sposob i bedziesz dziata¢ zgodnie z nimi.

PS] bazuje na rozwigzaniach autorskich oraz tych wypracowanych przez Roberta Monroe
(pioniera zaangazowanego w rozwodj narzedzi wspierajacych poprawe jakosci codziennego
zycia). System oparty o metode "programowania" funkcji (zachowan, nawykow, reakcji) w
stanie relaksu i podczas snu - sprawdzit sie wérod specjalistdw i domowych odbiorcow, przez
lata zyskujac uznanie w rozmaitych zastosowaniach. Powrét do zdrowia i utrzymywanie
optymalnej kondycji fizycznej, uwalnianie emocji i zmiana nawykdéw, panowanie i kontrola nad
mysleniem i pamiecia, lepsza integracja z wtasng duchowoscig, jak tez wzrost wydajnosci w
zakresie koncentracji, kreatywnosci, a nawet relaksacji czy snu - to tylko przyktady. Od ponad
dekady dekade byliSmy pytani, czy jest co$ takiego po polsku, bo jednak jezyk nadal pozostaje
przeszkoda. Nie byto. Dzi$ oddajemy w Twoje rece serie "PROGRAMOWANIE SKUTECZNEGO JA".

opracowanie: ].K.Chris <planetaziemia.net>, Emil Piasecki i inni. © by Krzysztof Jaros.

Uwaga: Nagranie powstato z udziatem dedykowanego gtosu TTS, ktéry stosujemy
jako réwnolegta do gtosu ludzkiego - alternatywe dla prowadzenia stownego.




